
தங்குநர்்களைப் பாது்காப்பா்கவும் 
நலமா்கவும் ளைத்ததிருக்்க 
எங்்களுக்கு உதவுங்்கள்

தங்குநர்்களின் ஆரோ�ோக்்ககியம் எங்்களுடைய தடையோய 
முன்னு�ிடை.

வருடத்்ததின் ஒவ்வொரு நொளும் 24 மணிநநரமும் அவர்்களுக்குத் ந்தவவயொன 

்கவனிப்வபையும் ஆ்தரவவயும் அவர்்கள் ்பைறுவவ்த உறு்ததி ்ெய்வ்ததில் நொங்்கள் 

பைற்றுறு்ததி ்்கொண்டுள்நளொம்.

Tamil | தமிழ்

� உதைி ைிளைைா்கக் ்கதிளைக்கும் என்பளத 
உறுததிப்படுத்துைதற்்கான நதிளைய 
ைிருப்பத்்ததர்வு்கள் எங்்கைிைம் உள்ைன.

� எங்்கைிைம் ஒரு செைிலியர் இருக்்கதிைார், 
்தமலும் மருத்துைர்்கள், பிை செைிலியர்்கள், 
மருந்தைிப்பாைர்்கள், மருத்துைமளன்கள் 
மற்றும் ஆம்புலன்ஸ் ்தெளை ஆ்கதியைற்ைறிற்்கான 
்தநைடி இளைப்பு்கள் உள்ைன.

� பைாமைிப்பு இல்லத்ததிற்குச் செல்ைதற்்கா்க 
மருத்துைர் ்காத்ததிருப்பதற்குப் பததிலா்க 
உைனடி நதிபுைர் ஆ்தலாெளனளயப் சபை 
“சைலிசெல்த்” - சதாளல்தபெறி மற்றும் வீடி்தயா 
அளைப்பு்களை எம்மால் பயன்படுத்த முடியும்.

� அைெை ெறி்கதிச்ளெப் பிைிவுக்்கான பயைங்்கள் 
மன உளைச்ெளல ஏற்படுத்தலாம், அதனால் 
ொத்ததியமான இைங்்கைில் மருத்துைர்்களும் 
செைிலியர்்களும் தங்்கள் சொந்த 
அளை்கைி்தல்தய ்தநாய்ைாய்ப்பட்ைைர்்களைக் 
்கைனித்துக்ச்காள்ைார்்கள்.

� நீங்்கள் அைெை்காலத் சதாைர்பாைைா்கப் 
பட்டியலிைப்பட்டிருந்தால், ்கைளலக்்கான 
்காைைம் இருந்தால் நாங்்கள் உங்்களை 
அளைப்்தபாம்.

இ�வில் அல்ைது 
வோ� இறுதகியில் 

யோ�ோவது 
ரோநோய்வோய்்ப்்பட்ைோல் 

என்்ன செய்வது?
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உதவ நீங்்கள் என்்ன 
செய்யைோம்?

2
� தங்குநர்்கள், சபாது மருத்துைர் 

மற்றும் பிை சதாைர்பு்கள் ஆ்கதியளை 
புதுப்பிக்்கப்பட்டுள்ைன என்பளத 
உறுததிப்படுத்த எங்்களுைன் ்தபசுங்்கள். 
்தெளைக்குப் பிந்ளதய பைாமைிப்புக்்கான 
ததிட்ைத்ளத நாம் இளைைைா்க எழுதலாம்.

� நீங்்கள் ஒரு தங்குநளை சு்காதாைக் 
்கைனிப்புக்்கா்க அளைத்துச் சென்ைால், 
தயவுசெய்து ெறி்கதிச்ளெச் சுருக்்கத்ளதக் 
்த்கட்டு, நீங்்கள் ததிரும்பி ைரும்்தபாது அளத 
எங்்களுைன் ப்கதிர்ந்து ச்காள்ளுங்்கள்.

� தங்குநைிைம் முன்கூட்டிய பைாமைிப்புத் ததிட்ைம் 
ஒன்று இருந்தால் அல்லது அைர் ொர்பா்கச் 
செயல்பை யா்தைனும் நதியமிக்்கப்பட்டிருந்தால், 
அந்த ைிைைங்்கள் எங்்கைிைம் இருப்பளத 
உறுததிசெய்யவும்.

உங்்களோல் ரோவறு 
என்்ன செய்ய 

முடியும்?

3 � தங்குநைது ைிருப்பங்்கள் மததிக்்கப்படுைளத 
உறுததிசெய்ய ஒரு முன்கூட்டிய பைாமைிப்பு 
ததிட்ைத்ளதப் பற்ைறி அைருைன் ்தபசுங்்கள்.

� ்ததளைப்பட்ைால், ைைக்்கைறிஞைின் அததி்காைத்ளத 
அளமப்பது அல்லது மருத்துை ெறி்கதிச்ளெ 
குைறித்த முடிசைடுப்பைளை நதியமிப்பது பற்ைறி 
ைிைாததிக்்கவும்.

� உங்்கைது தங்குநருக்்கான ெறிைந்த அளனத்து 
ைள்கயான பைாமைிப்ளபயும் ைைங்்கத் 
்ததளையான அளனத்து த்கைல்்களும் 
எங்்கைிைம் இருப்பளத உறுததிசெய்ய 
எங்்களுைன் ்தபசுங்்கள்.

� உங்்களுக்குப் புததியதா்க இருக்்கக்கூடிய 
ெறில ெறி்கதிச்ளெ ைிருப்பத்்ததர்வு்கள் உள்ைன. 
ைிக்்தைாைியன் சமய்நதி்கர் அைெைநதிளலத்  
(vved.org.au) இளையதைத்ளதப் பார்த்து, 
“பைாமைிப்பு இல்ல அணு்கல் ்தெளை்க” 
ளுக்கு ‘சு்காதாைத் ததிளைக்்கை’ த்ததின் 
ைளலத்தைத்ததில் (health.vic.gov.au) ்ததைவும்.

http://vved.org.au
http://health.vic.gov.au

